Nadéjkovska rodinna stezka

Zivot lesa

Stojime uprostied lesika Rehac¢kovina. Co v lese roste a Zije?

Zkuste se divat chvili kolem sebe. Co vidite? Jenom stromy. Ale vite, Ze stromy jsou velice
dilezité pro zivot nas vSech? Vytvareji totiz kyslik, ktery dychame, a odstranuji skodlivé
castecky a plyny ze vzduchu. Odstranuji i plyn oxid uhlicity, ktery je hlavni pricinou vzniku
sklenikového efektu a poskozuje celosvétové klima a méni pocasi. Oxid uhlicity vznika pri
provozu motorovych vozidel, vyrobé elekttiny, vytapéni domd, $kol, tovaren...

Stromy zajistuji ob€h zivin a vody, zadrzuji vldhu v ptidé€ a zaroven vyparuji vodu do
vzduchu. Stromy také poskytuji potravu, tkryt a stin pro divoce Zijici zvirata v lesich i
parcich. Jsou vysazovany podél fek a potokii, aby udrzely vhodnou teplotu vody a aby ryby,
vodni savci i obojzivelnici méli kde Zit, rist a rozmnozZovat se. V mnoha piipadech osamély
strom ve mésté miize byt jedinym zdrojem Zivota v oblasti plné betonu a asfaltu.

Stromy nejen zurodnuji zem, ale také drzi piidu pohromadé€ svymi rozsahlymi
kofenovymi systémy. Kofeny navic nasavaji vodu a zabranuji tak sesuvim bahna
v destivych obdobich. Jako vétrolamy zabranuji stromy Skoddm na tGrodé a ztratam
velkého mnozstvi pldy, kterou by odval vitr v zemédélskych oblastech. Siroce se
rozrustajici kofeny vrb drzi pohromadé i¢ni biehy.

Vlese rostou rizné druhy stromiéi. Rozeznavame stromy listnaté a jehli¢naté.
Jednotlivym druhim stromim se dari v rtiznych nadmorskych vyskach. V nizinach se
vyskytuji prevazné listnaté dreviny , s pribyvajici nadmotskou vySkou rostou vice lesy
smiSené az po lesy jehli¢naté. V nasich lesich je nejrozsiren€jsi jehlicnatou direvinou smrk
ztepily. Dale v naSich lesich nejhojné€ji roste: modrin opadavy, borovice lesni, jedle
bélokora, buk lesni, dub letni, briza bradavi¢nata.

borovice lesni buk lesni briza bradavic¢nata dub letni



Kdyz pijdeme potichu, miizeme v lese uvideét a uslyset leccos zajimavého. Zajima vas,
jaka zviratka tu ziji? Je jich spousta. Nejznaméjsi a nejbéznéjsi jsou:

Srnec obecny méa dobry cich a sluch a slabsi zrak. Obyva
lesy nizin i hor, prizptisobuje se i zivotu v polich. Nejlépe mu
vyhovuje krajina, kde se sttidaji lesy s poli a loukami. Srnec Zije
v 1été jednotlivé, srna a srncéata v rodinkach. V zimé se sdruzuje do
tlup. Mlad’ata se rodi vkvétnu az v cervnu. V1été pozira rtizné
" byliny a polni plodiny, v zimé okusuje pupeny a vyhonky lesnich
drevin.

Liska obecna je velmi bystra a opatrn4, jeji chytrost je casto davana za priklad. Obyva
niziny i hory, vyhledava krajinu, kde se stridaji lesy s poli a pastvinami. Na skrytém misté
si buduje soustavu podzemnich chodeb s nékolika otvory. Zivi se riiznymi mySovitymi
hlodavci, ale i vétsimi Zivocichy. Lovi zpravidla za soumraku a v noci, za koristi se plizi a
uchvacuje ji skokem. Mlad’ata se rodi v nore, koncem léta se zcela osamostatnuji.

Prase divoké zije vtlupach ma dobry sluch a cich, slabsi
zrak. Vyhledava souvislé lesy s houstinami a mocaly, rado
vychazi do poli. Je typicky vSezravec, Zivi se lesnimi semeny,
zaludy a bukvicemi, obilim atd. Pro lesnika je vyslovené
uzitené tim, Ze pozira mysovité hlodavce a Skodlivy hmyz
v pudé, a rytim, kterym se nakypiuje ptida a umoznuje se
prirozena obnova lesa.

Veverka obecna je velmi zdatna pri Splhani po
stromech. Ocas slouzi jako kormidlo pii letu
vzduchem, pri preskoku z jednoho stromu na druhy.
Ostré drapy umoznuji rychlé $plhani. Zivi se semeny
a plody drevin, sbird houby a hmyz, vybird hnizda
ptaki. V korunach si stavi bytelné hnizdo, ve kterém
prespava a kde vychovava mladata.

Zajic polni ma dobry cich a sluch a slabsi zrak. Obyva rozsahlé
lesy nizin, pahorkatin i hor. Za potravou vychéazi za soumraku a
vnoci. Pres den odpociva v houstinach. Je velice plachy a proto
neni snadné ho ve volné ptirodé spattit. V 1été€ pozira rtizné byliny a
polni plodiny, vzimé okusuje pupeny a vyhonky a kiiru lesnich
drevin.

Jestirab lesni obyva souvislé lesy, Zije vidy ve skrytu. Léta
nizko klouzavym letem mezi stromy, nerad 1éta na volné
plochy. Jestrab je dravy ptak. Na korist Gto¢i prudkym letem
z tkrytu. V jeho potravé prevazuji ptaci a drobni savci. Hnizdo
si buduje vysoko v korunach stromi. Jesttaba lze vycviéit a
pouzit v sokolnictvi.

Na toto misté odbocuje nase cesta nalevo do kopce. Obejdeme les a zase se sem
vratime. Rovné podle potoka pokracuje Naucna stezka Nadéjkouvsko.




